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Electroencefalograma de Routina
Orlando st. Cloud

Paciente:

Cita:

Si por alguna razén usted no puede asistir a su cita, por favor notificar con 24-48 horas de anticipacion.
Si no se notifica la cancelacién tendrd un cargo de $75.00. El examen dura aproximadamente una hora,
por lo tanto si llega tarde a su cita, la tendremos que cambiar para otro dia.

Por favor asegiirese que su hijo(a) siga las siguientes instrucciones antes de venir a su cita:
e Privacion de Suefio:
o Recién nacidos-1 afio de edad: No debera dormir por lo menos 4 horas antes del
examen. Si toma biberdn, favor traigalo para darselo durante el examen.
o 1-5aios: Acostarse la noche anterior 2 horas mas tarde de lo usual y se debera
despertar 2 horas antes de lo usual.
o 5-18 afios: Acostarse la noche anterior a la media noche y despertarse alas 5 de la
mafiana.
e lavar el cabello la noche anterior. No utilizar productos como gel, lociones, spray o mousse. No
usar trenzas.
e No tomar o ingerir alimentos que contengan azucar o cafeina 12 horas antes del examen.
e No se realizard el estudio si su hijo(a) tiene piojos o liendres. Por favor verifique antes de su cita.
e Sisu hijo(a) toma medicamentos regularmente, por favor darselas en la mafiana al menos que
los doctores indiquen lo contrario.

Sedacion
e Siasu hijo se le recetd Clonidina para poder realizar el estudio, es importante llegar a su cita
con 30 minutos de anticipacién. Traiga el medicamento con usted.
e Administre la dosis recomendada de Clonidina a su hijo(a) una hora antes del estudio.



